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毎月作成している壁紙カレンダーです。

今月は鯉のぼりと柏餅で作りました。

イラストを切る作業から皆さん、一生懸命行っ

ていました。

今月の誕生日会のメニューです。

☆山菜ちらしごはん

☆桜海老入りクリーミーコロッケ＆キャベツソテー

☆もやしとちくわの甘酢和え

☆さくらでんぶ ☆味噌汁（豆腐・玉ねぎ）

皆さん美味しそうに召し上がっていました。

☝一言コメント☝
緑もだいぶ増えてきて、気温も高くなって

きました。まだ身体が暑さに慣れていな

いので、体調管理に気を付けていきま

しょう。天気のいい日は屋外でのリハビリ

も頑張っていきましょう。 茅根

ソワンルミエ槻の森

デイケアだより

今月のカレンダー 今月の誕生日会

お花紙で藤の花を作りました。

コロナでお花見に行けないので

室内で藤の花を見上げ季節を

感じていました。

実習生の方とご利用者様で

５月の壁紙を一緒に作りました。

☆☆おやつ☆☆

プチケーキ＆

ハーベストセサミ

コーヒーも一緒に

出して喜ばれていました。

皆さんで距離を保ちながら

頭の体操、手の体操を兼ねて

トランプで神経衰弱を楽しん

でおります。


